
avec le soutien du SPW infrasports

Heures Catégories Distances Circuits

13 H 00 MESSIEURS - HEREN 55 - 60 - 65 - 70+ 5.860 M 1xA + 4xB

13 H 40 DAMES - VROUWEN 4.445 M 1xA + 3B

45 - 50 - 55 - 60 - 65+

14 H 10 DAMES - VROUWEN 35 - 40 4.445 M 1xA + 3B

14 H 45 MESSIEURS - HEREN 45 - 50 5.860 M 1xA + 4xB

15 H 30 MESSIEURS - HEREN 40 7.275 M 1xA + 5xB

16 H 15 MESSIEURS - HEREN 35 7.275 M 1xA + 5xB

Het schema wordt uitsluitend ter informatie en kan veranderen op korte termijn.

De organisatie aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid voor ongevallen, verlies of 
diefstal die zich kunnen voordoen voor, tijdens of na de wetstrijden

                             SERAING ATHLETISME

L' horaire est donné à titre indicatif et peut subir des modifications de dernière minute.

L'organisation décline toute responsabilité en cas d'accident, perte ou vol pouvant 
survenir avant, pendant ou après les épreuves.

Championnats de Belgique de cross MASTER
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Belgisch Kampioenschap kruis MASTER

Horaires et distances - Schema's en afstanden



Circuits

A = 200m
B = 1415 m
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